
HYDROLIFT 
Haute Précision : Formation en Soins Visage et Rajeunissement
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L’Hydrolift est un soin du visage innovant combinant hydratation en
profondeur et effet tenseur immédiat. 
Il offre une réponse globale aux besoins des peaux en quête de fermeté,
d’éclat et de jeunesse.

ORIGINE ET BIENFAITS

QU’EST-CE QUE L’HYDROLIFT ?
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Hydratation intense et durable
Effet liftant et raffermissant
Action repulpante et lissante
Éclat du teint et effet bonne mine
Effet détox et protection contre le vieillissement cutané

BIENFAITS :

Le soin du visage regroupe un ensemble de pratiques et de traitements
destinés à améliorer la santé, l'apparence et la texture de la peau.
Ces soins peuvent être réalisés dans un cadre professionnel, comme en
institut de beauté ou en spa, et sont généralement personnalisés selon les
besoins spécifiques de chaque type de peau (sèche, grasse, mixte,
sensible, mature).



LES OBJECTIFS DE LA FORMATION

À l’issue de la formation, vous serez en mesure de :

✅ Comprendre les principes de l’Hydrolift
✅ Maîtriser les techniques spécifiques du soin Hydrolift
✅ Assurer un effet lifting visible et immédiat
✅ Adapter le protocole aux différents types de peau
✅ Optimiser les résultats sur le long terme
✅ Acquérir une pratique professionnelle du soin Hydrolift
✅ Développer une expertise dans le domaine du rajeunissement non invasif

OBJECTIFS ET PRÉREQUIS

LES PRÉREQUIS DE LA FORMATONS

👥 Formation accessible à tous, sans prérequis.

💡 Particulièrement recommandée en complément d’un CAP Coiffure ou
pour les professionnels de la beauté souhaitant élargir leurs compétences.
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PROGRAMME

Contenu théorique :
📌 Indications et contre-indications du soin
📌 Processus et fonctionnement de l’Hydrolift
📌 Produits utilisés et protocoles d’entretien
📌 Composition et origine de la peau

Contenu pratique :
🧴 Présentation du matériel et organisation du plan de travail
🧼 Hygiène et sécurité lors du soin
📋 Élaboration d’un devis cliente
💆‍♀️ Techniques professionnelles du soin Hydrolift (protocole
complet)
🎓 Démonstration et mise en pratique sur modèles fournis

CONTENUE DE LA FORMATION

👉 Les modèles sont fournis par Lüne Formations.
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MODALITÉS D’ACCÈS
&

MÉTHODES MOBILISÉES

MODALITÉS D’ACCÈS 

Inscription possible toute l’année
Délai d’accès : entre 1 semaine et 1 mois, selon les places disponibles
Modalités d’inscription : détaillées sur notre site internet ou sur simple
demande par contact direct

MÉTHODES MOBILISÉES

Cours théoriques et pratiques
Ateliers interactifs et démonstrations en direct
Support de formation fourni au format papier
Accompagnement personnalisé par un référent pédagogique
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TARIFS ET FINANCEMENT

DURÉE FORMATION : 1 JOUR

PRIX AVEC KIT 1 JOUR : 1 990 €
PRIX SANS KIT : 990 €

Estimation de revenus grâce à la formation : 
Revenus prévisionnel (Prix moyen d’une prestation 200 euros) 

FINANCEMENT PERSONNEL 
 
payez en plusieurs fois ! 💰
Jusqu’à 4 x sans frais 💰

⚠️ Formation non éligible au financement CPF. ⚠️
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LES AVANTAGES DE LA FORMATION 

AVANTAGES PRATICIENNE  ✨

Soin mixte pouvant être réalisé sur hommes et femmes
Plusieurs protocoles et plusieurs tarifs à proposer à votre
clientèle
Pour chaque événements et fêtes c’est la carte cadeau
idéal !
Une version BIO, soin personnalisable à chaque client .
Un soin qui est très demandé toutes l’année même l’été !

AVANTAGES CLIENT(E)S  💆‍♀️

Une peau fraîche, lumineuse et détoxifié !
L’alliance parfaite de la beauté et du bien-être lors de la
combo relaxation facial (Hydrofacial prestige).
Les résultats étant immédiats
Un soin complet dernière génération .
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ACTIVITÉ PRÉVISIONNEL

RENTABILITÉ ESTIMÉE

5 JOURS                                 SUR                                 7 JOURS

6 600 € / MOIS 

3 CLIENTES / JOURS

MOYENNE ACTIVITÉEFAIBLE ACTIVITÉE FORTE ACTIVITÉE

11 000 € / MOIS 

5 CLIENTES / JOURS

2 200 € / MOIS 

1 CLIENTE / JOURS
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