
DRAINAGE LYMPHATIQUE 
Raffermissante pour une silhouette superbe 
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Le drainage lymphatique est un massage thérapeutique doux qui vise à
stimuler la circulation de la lymphe, un liquide biologique qui transporte les
déchets et les toxines dans le corps. 

Ce soin aide à améliorer le fonctionnement du système lymphatique,
favorisant ainsi l’élimination des toxines et des excès de fluides, tout en
réduisant la rétention d'eau.

Amélioration de la circulation
Élimination des toxines
Réduction de la cellulite
Soulagement des tensions
Effet relaxant

ORIGINE ET BIENFAITS

QU’EST-CE QUE LE DRAINAGE LYMPHATIQUE 
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LES OBJECTIFS DE LA FORMATION

À l'issue de votre formation, vous serez capable de :

✅ Comprendre et appliquer les techniques de soin spécifiques
enseignées.

✅ Utiliser les équipements et outils de manière efficace et sécurisée

✅ Adapter les techniques apprises aux besoins spécifiques de chaque
client.

✅ Évaluer les résultats obtenus et proposer des améliorations
continues.

✅ Maîtriser les aspects théoriques et pratiques du soin et des
traitements enseignés.

OBJECTIFS ET PRÉREQUIS

LES PRÉREQUIS DE LA FORMATONS

👥 Formation ouverte à tous, sans prérequis. 

💡 Idéale en complément d’un CAP Esthétique, cosmétique et
parfumerie pour les professionnels de la beauté
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PROGRAMME

Théorie (Indications, contre-indications, processus, produits,
entretiens)

Techniques (protocole) du drainage lymphatique.

Composition et origine de la peau.

Hygiène et sécurité

Devis cliente​

Présentation du matériel et organisation du plan de travail

Démonstration

Pratique sur modèles

Module marketing

CONTENUE DE LA FORMATION

👉 Les modèles sont fournis par Lüne Formations.
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MODALITÉS D’ACCÈS 
&

MÉTHODES MOBILISÉES

MODALITÉS D’ACCÈS 

Inscription possible toute l'année.
Délais d'accès : entre 1 semaine et 1 mois en fonction des places
disponibles.
Modalités d'inscription détaillées sur notre site internet ou par contact
direct.

MÉTHODES MOBILISÉES

Cours théoriques et pratiques.
Ateliers interactifs et démonstrations en direct.
Support de formation papier.
Accompagnement personnalisé par un référent pédagogique.
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TARIFS ET FINANCEMENT

DURÉE FORMATION : 1 JOUR

PRIX AVEC KIT : 1 390 €

Estimation de revenus grâce à la formation : 
Revenus prévisionnel (Prix moyen d’une prestation 100 euros) 

FINANCEMENT PERSONNEL 
 
payez en plusieurs fois ! 💰
Jusqu’à 4 x sans frais 💰

⚠️ Formation non éligible au financement CPF. ⚠️
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LES AVANTAGES DE LA FORMATION 

AVANTAGES PRATICIENNE  ✨

Technique naturelle et non invasive
Prestation haut de gamme
Fidélisation des clientes
Différenciation sur le marché
Développement de l’activité

AVANTAGES CLIENT(E)S  💆‍♀️

Détoxification naturelle.
Réduction de la rétention d’eau.
Affinement de la silhouette.
Diminution de la cellulite.
Effet relaxant et bien-être.
Boost du système immunitaire.
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ACTIVITÉ PRÉVISIONNEL

RENTABILITÉ ESTIMÉE

5 JOURS                                 SUR                                 7 JOURS

6 000 € / MOIS 

3 CLIENTES / JOURS

MOYENNE ACTIVITÉEFAIBLE ACTIVITÉE FORTE ACTIVITÉE

10 000 € / MOIS 

5 CLIENTES / JOURS

2 000€ € / MOIS 

1 CLIENTE / JOURS
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